
こどサポ　の　療育

５領域についての考え方　
　運動療育をベースとして、筋力調整、動作予測、記憶及び集中力の強化を行い、認知機能の強化をはかる。また、運動療育や特別活動、並びに　
自由遊びを指導する際に、適切な場面で指導員が介入し、対人マナーや危険予知、他者への共感、言語理解について、療育を行う。
基本日程　：　【　手洗い　➡　宿題　➡　おやつ　➡　自由遊び　➡　運動療育　➡　短時間集中学習　➡　自由遊び　➡　帰宅の用意　】


